
注意！ バーコードがぬれたり汚れたりすると、検査ができなくなります。気をつけましょう。 

 

 

 

                                     

                                                                                                        

 

                   

 

 

６/１１日(水)は 

 

 

 

※本日、ポリ
ぽ り

容器
よ う き

と採
さ い

尿
にょう

容器
よ う き

をくばります。 

 

検査のやり方  １１日の朝、おきたら
・ ・ ・ ・

すぐ
・ ・

に
・

 おしっこをとります  

      （できるか心配な人は、おうちの人に手伝ってもらおう） 

 

 ① １１日の朝、おきたらすぐにトイレに 

行って、おしっこを尿受けカップ（白い 

容器）にとります。 

       

② 最初からではなく、少し出してからの 

「中間のおしっこ」をとりましょう。 

 

③ 白い容器から、尿スポイトにおしっこを 

すいとります。 

 

④ 尿スポイトの「このあいだに入れる」の 

高さまで入れてください。→（右図の   部分） 

 

⑤ しっかりとフタをしめて、 

学校にもってきましょう。 

 

⑥ 「クラス容器入れ」の、 

じぶんの番号のところに入れてください。 

 

★ １１日
にち

の朝
あさ

、わすれずにおしっこを取って
と   

学校
がっこう

にもってきましょう。 

★ わすれた時
とき

は、たんにんの先生
せんせい

に 授業
じゅぎょう

が始
はじ

まるまえに しらせましょう。 

 

※とるのを忘れたら学校でとります。欠席の場合は、可能であれば届けて 

いただきたいです。 

 

高

高松小学校 保健だより 
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